L’AVENTURE VERTICALE

Canyoning au cceur de la chaine, l'aventure nousaieet a la
découverte d’'une végétation endémique exubérantiEéeo de
cascades aux eaux limpides

Le rendez-vous est pris, demain matin a 8h00, st ge vue aménagé au sommet du col vert
d’ou on peut admirer la cascade de BAMECIARA en ante la tribu de KOH.

Je suis excité a I'idée de retrouver mes compagd@venture et découvrir ce nouveau site
qgui me fait réver a chaque aller retour sur Canala.

Je prépare et contrble mon matériel, il ne faut deblier, rien négliger. Demain je dois partir
a l'aube car il me faut deux heures en partant @enia pour rejoindre le groupe.

Je suis a I'heure au rendez vous, la journée dist étechaude, le ciel est légerement couvert,
je rejoins notre instructeur déja sur place. Nowmna repéré le chemin d’acces, les dénivelés
sont importants, nous estimons un temps de mareipprdche d’une heure environ et ce ne
sera pas une balade de santé, c’est une cascaske meérite

Le reste du groupe est arrivé et les retrouvaslast chaleureuses, un dernier contrble du
mateériel, il est déja 9h00 et le groupe se met arche.

Nous suivons une piste menant & une ancienne read&ecuivre, puis nous plongeons sur le
versant ouest vers le fond de la vallée. Le chesirombragé et abrupt, il nous faut compter
sur la solidité des arbustes qui bordent le cheanménagé et entretenu par la tribu de KOH,
pour se retenir.

Nous traversons la riviere a la jonction entre @& Né qui arrive pratiguement de face et la
Daaramado a notre gauche.

Une petite pause est nécessaire, le temps de ragchaf avant de gravir I'éperon qui nous
menera en ligne de créte directement au sommeit ckestade.

La montée est rude, nous avons pris de l'altitude groupe s’arréte un instant car sous cet
angle le relief de la riviere TO0 Né parait étrgiiassant.

On ira I'explorer un peu plus tard, nous nous reéomst rapidement en marche, a mi-chemin il
ne faut pas perdre trop de temps.

Il est 10h00, nous cheminons entre les rocherseacentaine de métres du sommet de la
chute. Je ne la vois pas mais je I'entends, je rassp d’arriver, La vue est magnifique, le
bord est large et dégagé, la riviere se faufilerdig et limpide sur un manteau de roche noire,
avant de s’élancer et rebondir 130 metres en dmerdans un brouillard de gouttelettes qui
laisserait a penser qu’elle a envie de remonter.

Elle poursuit son chemin et s’apaise dans uneepgtisque bordée de grands arbres, de
palmiers et de fougeres.

Je releve la téte, au loin une autre cascade réata, facile d’accés, située en bordure de
route, juste avant d’arriver au point de rendezsy@lie sera le terrain de jeux idéal pour une
prochaine aventure.

En méme temps nous organisons I'équipe et vérifioms équipements de sécurité
mutuellement. Nous nous regroupons autour de riogteucteur et analysons ensemble la
difficulté.

La paroi a déja été equipée quelques temps aupdravaous repérons les différentes voies
mises en place afin de prendre les meilleures agtio

Nous avons une débutante sportive parmi noushelle donnera son impression.



Nous avons fixé une main courante pour sécuriapptfoche de la verticale, il y a un aplomb,
un petit équipement technique est nécessaire avatteindre le point d’accrochage du
rappel. Nous avons le cceur serré, les pieds dariddedés le démarrage sur une quinzaine
de metres. Le rappel fait pratiguement soixante rtres avant d’atteindre une petite
corniche creusée au fil des années par la chuéeidée sera notre premier relais.

Je laisse filer la corde dans le descendeur, lsasien est intense, je me rapproche de la gerbe
d’eau, la paroi est trés glissante, je n’insistetpap. J'ai déja oublié le petit frisson du départ
Arrivée au relais je releve la téte pour assursrdguipiers qui me suivent, le contre jour
estompe les couleurs et ce ne sont plus que desesrabpirée par I'écume de la chute. Le
doigt sur le déclencheur les images se figent gushalaquement de I'obturateur, je ne peus
plus m’arréter.

Le deuxieme rappel est installé sur soixante metresy a pas de difficulté a part une
marche jonchée de rochers glissants, il faudra &tiention.

Je commence a descendre, notre instructeur egé arson tour au relais, il nous a montre
gu’avec un peu plus de maitrise on pouvait entesda gerbe.

D’un ceil critique il constate l'installation, noasenseille «ne négligez jamais le confort d’'une
position d’attente». Guide et secouriste de haute montagne darByi&nées, il sait, pour
avoir vécu des situations périlleuses et perdurtmonbre d’amis, qu’aucune négligence n’est
permise, que la moindre défaillance peut entraflesr conséquences.u bon guide doit
savoir étre prévoyans.

La « perfo. » est déja au pied de la cascade aveader de I'équipe, il faut la remonter pour
compléter 'équipement du relais en évitant darisride du possible de cogner le matériel.
Une deuxieme corde est installée, elle serviraea ¢ sac, celle sur laquelle j'ai bloqué mon
descendeur et que je tiens tendue, servira de.guide

Le systeme marche parfaitement, le complément gjémqent est installé.

Tout le groupe est arrivé, nous avons rappelé dedes que nous avons lovées et entassées
dans nos sacs.

Assis au pied de la cascade nous savourons un nhaieemanquillité et échangeons nos
impressions chacun notre tour.

Notre débutante s’exprime la premiéresensationnel, mais chaud le départ durappel ».

Il est important de connaitre son avis afin de miew¢voir la réaction d’'un public non initié.

Il est 14h00, il faut penser a repartir, nous clmems a la lisiére de la forét le long de la
riviere que nous traversons a gué apres une gamza minutes de marche.

Le chemin débouche sur une créte recouverte desavaiaouli qui nous ramene tout droit a
notre point de départ.

La trace d’'un feu récent m’attriste, je sais qast le facteur déclencheur de I'érosion, de la
pollution des rivieres, de leur asséchement pgoaration et du recul des foréts.

Je me retourne souvent pour la regarder s’éloignajestueuse, conquéte d’'un jour, elle a
gravé mes pensées a jamais.

Nous retrouvons nos vehicules, c’est un véritablehleur de pouvoir enfin me débarrasser de
mon sac a dos et prendre le temps de savoureraiseoh fraiche.

Nous faisons le point avec notre instructeur etspea déja a planifier notre prochaine
aventure.

16h00 déja, les ardeurs du soleil se sont adouei@spment est agréable mais il est temps de
rentrer, il faudra étre prudent sur la route.

En partant, nous nous saluons une derniere forsgktit geste qui en dit long sur la journée.

O.V.



